Andrea Asaro

Data di nascita: 04/08/1998
Nazionalita: Italiana

Sesso: Maschile

CONTATTI

Q Via Segesta 38,
91014 Castellammare del
Golfo, Italia (Lavoro)

% osteopata.andrea.asaro@gmail
.com

% andreaasaro98@pec.it

e (+39) 3286149604

€@ www.andrea-asaro-osteopata.it

osteopata.andrea.asaro

O grazie per avermi contattato!

vuoi fissare un appuntamento
presso uno dei miei studi?
(WhatsApp)

europass
PRESENTAZIONE

Sono Andrea, un osteopata D.O. membro del registro degli osteopati d'ltalia.
Svolgo il mio lavoro presso gli studi di Castellammare del golfo, Palermo e Torino
dal 2022. Mi sono laureato presso I'lAOM AISeRCO di Palermo dopo 5 anni di
formazione e 1000 ore di tirocinio clinico. Mi sono specializzato in osteopatia
pediatrica dopo 2 anni di formazione e 100 ore di tirocinio clinico nelle sedi di
Milano e Roma, con la scuola di formazione ISO.
Sono stato un capo Scout nel gruppo Agesci Alcamo 2, sono stato referente della
onlus Plastic Free per il comune di Castellammare del golfo, organizzando in due
anni diversi eventi di Clean Up e gestendo centinaia di volontari. Sono un socio
gAll, club alpino italiano e accompagnatore turistico nell'ambito della speleologia
al 2020.

ESPERIENZA LAVORATIVA
15/10/2024 - ATTUALE Torino, Italia

® Osteopata libero professionista presso gli studi "Laborability"
via moretta 6

a Torino svolgo la mia attivita da osteopata ogni 15 giorni presso gli studi
"Laborability”. sono attive collaborazioni con ortopedici, medici e
fisioterapisti.

10/05/2024 - ATTUALE Palermo, ltalia

@® Osteopata libero professionista presso gli studi "officeora" via
notarbartolo 23

nello spazio di co-working presso gli studi di Palermo tratto specialmente
bambini da poche settimane di vita sino all'eta di 18 anni. a Palermo sono
attive collaborazioni con diversi pediatri, logopedisti, medici, ortopedici e
fisioterapisti.

01/04/2023 - ATTUALE castellammare del golfo, Italia

® Osteopata libero professionista presso lo studio privato
"Osteopata Andrea Asaro" via Segesta 38

mi occupo della salute dei miei pazienti dal neonato all'anziano. nel mio
studio tratto dolori acuti e cronici, sintomi psico-somatici e sintomi da stress
cronico. mi impegno a garantire un trattamento manipolativo osteopatico di
qualita mantenendomi sempre aggiornato, seguendo molti corsi Post
Graduate ogni anno. Nel mio studio sono attive collaborazioni con pediatri,
ortopedici, psicologi, dentisti, logopedisti, neuropsichiatri infantili, medici di
base e fisioterapisti

05/11/2022 - 15/06/2023 Palermo, Italia

® Osteopata IAOM AISeRCO - international academy of
osteopathic medicine

- assistenza docente durante lo svolgimento delle lezioni teoriche e pratiche
- tutor durante il tirocinio clinico

05/11/2022 - 22/04/2023 castellammare del golfo, Italia

@ Osteopata Palestra Fit4Life

- trattamento manipolativo osteopatico nei disturbi muscolo scheletrici

- gestione dell'atleta e miglioramento della performance in collaborazione
con il personal trainer

- trattamento manipolativo osteopatico nei disturbi dell'anziano e
affiancamento durante l'allenamento
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14/12/2024 - 14/12/2024 Torino, Italia

Corso Postgraduate "approccio integrato agli infortuni nello sport: nuove prospettive
tra osteopata e performance” ROI registro degli osteopati d'italia

Sito Internet www.registro-osteopati-italia.com ' Livello EQF Livello 5 EQF

30/11/2024 - 30/11/2024 Palermo, Italia

Corso Postgraduate "promozione della salute nella donna in menopausa” ROI registro
degli osteopati d'italia

Sito Internet www.registro-osteopati-italia.com ' Livello EQF Livello 5 EQF

03/02/2024 - 03/02/2024 Catania, Italia

Corso di aggiornamento macro regione sud e isole "lI'indagine differenziale che rende
I'osteopatia piu sicura” ROI registro degli osteopati d'italia

Sito Internet www.registro-osteopati-italia.com ' Livello EQF Livello 5 EQF

12/10/2023 - ATTUALE Milano, Italia

Corso Postgraduate in pratica osteopatica avanzata in ambito Pediatrico ISO, alta
formazione osteopatica

Sito Internet www.isoi.it ' Livello EQF Livello 8 EQF

16/06/2023 - 18/06/2023 Verona, Italia

ottavo congresso nazionale ROI "osteopatia e salute nelle diverse eta della vita" ROI
registro degli osteopati d'italia

Sito Internet www.registro-osteopati-italia.com ' Livello EQF Livello 2 EQF

25/03/2023 - 25/03/2023 Palermo, Italia

corso di aggiornamento sud e isole "rivisitazione del concetto di disfunzione somatica
attraverso un paradigma neuroestetico enattivo" ROI registro degli osteopati d'italia

Sito Internet www.registro-osteopati-italia.com ' Livello EQF Livello 2 EQF

05/11/2017 - 05/11/2022 Palermo, Italia

D.O. Diploma in Osteopatia con conseguimento della tesi “un protocollo di trattamento
manipolativo osteopatico nel disturbo di attenzione ed iperattivita in eta scolare.
Protocollo di studio per uno studio clinico randomizzato controllato” |.A.O.M. AlISeRCO -
International Academy of Osteopathic Medicine

Sito Internet www.aiserco.it ' Livello EQF Livello 8 EQF

20/05/2022 - 22/05/2022 Palermo, Italia

Corso Postgraduate “approccio diagnostico funzionale neurovegetativo al sistema
endocrino ginecologico” |.A.O.M. AlSeRCO - International Academy of Osteopathic Medicine

Sito Internet www.aiserco.it | Livello EQF Livello 5 EQF

17/12/2021 - 18/12/2021 Palermo, Italia

Corso Postgraduate “la medicina Osteopatica nei disturbi dello spettro autistico” [.A.O.
M. AlSeRCO - International Academy of Osteopathic Medicine

Sito Internet www.aiserco.it = Livello EQF Livello 5 EQF
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17/11/2021 - 17/11/2021 Palermo, Italia

@® Corso Teorico e Pratico “Operatore BLS-D. Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce. Adulto, bambino e lattante PBLS-D" associazione ASSO formatori

Sito Internet www.associazioneformatori.it = Livello EQF Livello 5 EQF

10/09/2012 - 13/07/2017 castellammare del golfo, Italia
® Diploma superiore al liceo Classico Piersanti Mattarella |I.S.S. P. Mattarella

Sito Internet www.mattarelladolci.edu.it = Livello EQF Livello 8 EQF

CONFERENZE E SEMINARI
27/11/2024 - 27/11/2024 Roma

® secondo Tirocinio clinico presso l'Istituto di Ortofonologia IDO

secondo tirocinio clinico Osservazionale dell'approccio dei bambini con spettro autistico, strategie di
trattamento e comunicazione con i genitori. Trattamento osteopatico nei disturbi del linguaggio e dello spettro
autistico.

Link www.ortofonologia.it

11/01/2023 - 11/01/2023 Roma

® Primo Tirocinio clinico presso l'lstituto di Ortofonologia IDO
primo tirocinio clinico Osservazionale dell'approccio dei bambini con spettro autistico, strategie di trattamento e
comunicazione con i genitori. Trattamento osteopatico nei disturbi del linguaggio e dello spettro autistico.

Link www.ortofonologia.it
17/12/2022 - 17/12/2022 Trapani

® Incontro con i pediatri della provincia di Trapani nel congresso intitolato “Prima che sia
tardi. L'intervento precoce nei disturbi dello spettro autistico”

Spiegazione del progetto AREA: un modello ecologico innovativo di intervento nei disturbi dello spettro autistico.
Spiegazione dell'importanza di un intervento precoce nell'autismo, secondo il paradigma evolutivo e

naturalistico del’/ESDM: principi e strategie. Visione della scheda di screening e monitoraggio neuroevolutivo.
Esposizione del trattamento osteopatico nei disturbi dello spettro autistico.

22/01/2020 - 22/01/2020 Enna

® Tirocinio clinico osservazionale presso il Centro RO.GA, centro ortopedico

tirocinio clinico osservazionale presso |'azienda sanitaria ROGA in cui ho appreso e approfondito come vengono
realizzati presidi ortopedici su misura. mi sono interfacciato con terapisti della riabilitazione ortopedica,
traumatologica, sportiva e neurologica, punto di riferimento su tutto il territorio nazionale.

ho appreso come vengono trattate diverse condizioni patologiche attraverso: busti per scoliosi, plantari, ecc.

Link https://rogaenna.it

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B1
Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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COMPETENZE DIGITALI

Gestione autonoma della posta e-mail | Buone capacita di utilizzo del pacchetto Office, oltre a ricerche internet,
email, social network | Utilizzo di Social Network (Whatsapp, Instagram, Telegram, Twitter) ' Pacchetto Adobe

Grafico e PDF  Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Wor

Access, Power Point) Gestione finanziaria

PATENTE DI GUIDA

:

Patente di guida: AM
Patente di guida: B

HOBBY E INTERESSI

¢

!

Corso SOSEC progettazione, rilevamento, costruzione e manutenzione sentieri
svolto dal Club Alpino Italiano a livello Nazionale. Da Settembre 2024, 8 ore di lezioni teoriche

Link www.cai.it

Corso per ISTRUTTORE e SOCCORRITORE PER ESCURSIONI IN SITI NATURALI ED
ARTIFICIALI DI INTERESSE TURISTICO

svolto dal 23/12/2023 al 06/04/2024, della durata di 32 ore, presso la sede territoriale AIFES (associazione
italiana formatori esperti in sicurezza sul lavoro) in Contrada Duchessa 67/A, Castellammare Del Golfo, TP.

Corso Sezionale di Introduzione alla SPELEOLOGIA

Svolto a Palermo dal 02/03/2023 al 21/03/2023, organizzato dalla Sezione CAIl di Palermo, frequentato per 61 ore
su 61 ore totali.

Brevetto SUB OPEN WATER
Num. 1505D1M1979 - 02/05/2015 - corso certificato ISDA

patente di abilitazione al comando di unita da diporto entro le 12 miglia
patente N. 340/2023 rilasciata da Circomare Terrasini il 28/07/2023, valida fino al 04/08/2033.

VOLONTARIATO

01/01/2021 - ATTUALE Castellammare del Golfo

Socio e guida CAI “club alpino italiano"

socio dal 2021. Tessera N. 1590334B. in questi due anni ho svolto molte attivita sportive e ludiche organizzate
dal CAl. Ho contribuito nell'organizzazione degli eventi messi a disposizione dall'associazione nel territorio di
Castellammare del Golfo e di Salemi. Ho accompagnato decine di volte gruppi di escursionisti in ambienti
impervi come le grotte “abisso dei cocci” in veste di guida, migliorando le mie capacita di leadership, di problem
solving e di organizzazione, dovendosi interfacciare con ragazzi, adulti e anziani ho anche affinato le sue capacita
comunicative e relazionali.

01/06/2021 - 01/07/2023 castellammare del golfo

Referente del comune Castellammare del Golfo, della Onlus PLASTIC FREE

Ho svolto decine di attivita di sensibilizzazione tramite l'organizzazione di giornate di clean up svolte sul
territorio di Castellammare, Alcamo, Balestrate, Carini, Palermo e Bagheria. Inoltre ho sensibilizzato centinaia di
ragazzi presso il Polo Statale “Piersanti Mattarella” sull'importanza del riciclo, della sostenibilita e
dellinquinamento da plastica. In questi due anni di volontariato mi sono dovuto interfacciare quindi con molte
figure istituzionali, organizzando con I'appoggio del comune, i suddetti eventi socialmente utili, oltre a dover
gestire in maniera impeccabile i molti volontari che hanno aderito alle molteplici iniziative.

Link www.plasticfreeonlus.it
01/01/2006 - 01/01/2013 Alcamo

esploratore e capo SCOUT

per 7 anni, dall'eta di 8 anni sino ai 16 anni presso il gruppo scout Agesci Alcamo 2. Questa lunga esperienza
sociale mi ha permesso di crescere come individuo e di aumentare le mie conoscenze in ambito naturalistico,
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storico, geografico e di migliorare, fin dalla giovinezza, skills come: gestione degli imprevisti, autogestione,
problem solving, leadership, capacita manuali, capacita relazionali ecc.

RETI E AFFILIAZIONI
09/01/2023 - ATTUALE Castellammare del Golfo

® registro degli osteopati d'ltalia ROI
tessera N. 7251

Link www.registro-osteopati-italia.it
01/01/2021 - ATTUALE castellammare del golfo

® club alpino italiano CAI
tessera N. 1590334

Link www.cai.it

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Al

Castellammare del Golfo, 24/01/2025

Andrea Asaro
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                     D.O. Diploma in Osteopatia con conseguimento della tesi “un protocollo di trattamento manipolativo osteopatico nel disturbo di attenzione ed iperattività in età scolare. Protocollo di studio per uno studio clinico randomizzato controllato”
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                     Corso Postgraduate “approccio diagnostico funzionale neurovegetativo al sistema endocrino ginecologico” 
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                     Corso Postgraduate “la medicina Osteopatica nei disturbi dello spettro autistico” 
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                     Corso Teorico e Pratico “Operatore BLS-D. Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce. Adulto, bambino e lattante PBLS-D” 
                
            
             
                 I.S.S. P. Mattarella
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                     Diploma superiore al liceo Classico Piersanti Mattarella
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                 Corso SOSEC progettazione, rilevamento, costruzione e manutenzione sentieri
                 <p>svolto dal Club Alpino Italiano a livello Nazionale. Da Settembre 2024, 8 ore di lezioni teoriche</p>
                 www.cai.it
            
             
                 Corso per ISTRUTTORE e SOCCORRITORE PER ESCURSIONI IN SITI NATURALI ED ARTIFICIALI DI INTERESSE TURISTICO
                 <p>svolto dal 23/12/2023 al 06/04/2024, della durata di 32 ore, presso la sede territoriale AIFES (associazione italiana formatori esperti in sicurezza sul lavoro) in Contrada Duchessa 67/A, Castellammare Del Golfo, TP.</p>
            
             
                 Corso Sezionale di Introduzione alla SPELEOLOGIA
                 <p>Svolto a Palermo dal 02/03/2023 al 21/03/2023, organizzato dalla Sezione CAI di Palermo, frequentato per 61 ore su 61 ore totali.</p>
            
             
                 Brevetto SUB OPEN WATER 
                 <p>Num. 1505D1M1979 – 02/05/2015 - corso certificato ISDA</p>
            
             
                 patente di abilitazione al comando di unità da diporto entro le 12 miglia
                 <p>patente N. 340/2023 rilasciata da Circomare Terrasini il 28/07/2023, valida fino al 04/08/2033.</p>
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Buone capacità di utilizzo del pacchetto Office, oltre a ricerche internet, email, social network
                 Utilizzo di Social Network (Whatsapp, Instagram, Telegram, Twitter)
                 Pacchetto Adobe Grafico e PDF
                 Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Word, Access, Power Point)
                 Gestione finanziaria
            
        
         
             
                 
                     registro degli osteopati d'Italia ROI
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                     <p>tessera N. 7251</p>
                     www.registro-osteopati-italia.it
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                     club alpino italiano CAI
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                     <p>tessera N. 1590334</p>
                     www.cai.it
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                 secondo Tirocinio clinico presso l’Istituto di Ortofonologia IDO
                 
                     
                         2024-11-27
                    
                     
                         2024-11-27
                    
                     false
                
                 Roma
                 <p>secondo tirocinio clinico Osservazionale dell’approccio dei bambini con spettro autistico, strategie di trattamento e comunicazione con i genitori. Trattamento osteopatico nei disturbi del linguaggio e dello spettro autistico.</p>
                 www.ortofonologia.it
            
             
                 Primo Tirocinio clinico presso l’Istituto di Ortofonologia IDO
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                     false
                
                 Roma
                 <p>primo tirocinio clinico Osservazionale dell’approccio dei bambini con spettro autistico, strategie di trattamento e comunicazione con i genitori. Trattamento osteopatico nei disturbi del linguaggio e dello spettro autistico.</p>
                 www.ortofonologia.it
            
             
                 Incontro con i pediatri della provincia di Trapani nel congresso intitolato “Prima che sia tardi. L’intervento precoce nei disturbi dello spettro autistico” 
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                         2022-12-17
                    
                     false
                
                 Trapani
                 <p>Spiegazione del progetto AREA: un modello ecologico innovativo di intervento nei disturbi dello spettro autistico. Spiegazione dell’importanza di un intervento precoce nell’autismo, secondo il paradigma evolutivo e naturalistico dell’ESDM: principi e strategie. Visione della scheda di screening e monitoraggio neuroevolutivo. Esposizione del trattamento osteopatico nei disturbi dello spettro autistico.</p>
            
             
                 Tirocinio clinico osservazionale presso il Centro RO.GA, centro ortopedico
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                         2020-01-22
                    
                     false
                
                 Enna
                 <p>tirocinio clinico osservazionale presso l'azienda sanitaria ROGA in cui ho appreso e approfondito come vengono realizzati presidi ortopedici su misura. mi sono interfacciato con terapisti della riabilitazione ortopedica, traumatologica, sportiva e neurologica, punto di riferimento su tutto il territorio nazionale.</p><p>ho appreso come vengono trattate diverse condizioni patologiche attraverso: busti per scoliosi, plantari, ecc.</p>
                 https://rogaenna.it
            
        
         
             
                 Socio e guida CAI “club alpino italiano"
                 
                     
                         2021-01-01
                    
                     true
                
                 Castellammare del Golfo
                 <p>socio dal 2021. Tessera N. 1590334B. in questi due anni ho svolto molte attività sportive e ludiche organizzate dal CAI. Ho contribuito nell’organizzazione degli eventi messi a disposizione dall’associazione nel territorio di Castellammare del Golfo e di Salemi. Ho accompagnato decine di volte gruppi di escursionisti in ambienti impervi come le grotte “abisso dei cocci” in veste di guida, migliorando le mie capacità di leadership, di problem solving e di organizzazione, dovendosi interfacciare con ragazzi, adulti e anziani ho anche affinato le sue capacità comunicative e relazionali.</p>
            
             
                 Referente del comune Castellammare del Golfo, della Onlus PLASTIC FREE
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                         2023-07-01
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                 castellammare del golfo
                 <p>Ho svolto decine di attività di sensibilizzazione tramite l’organizzazione di giornate di clean up svolte sul territorio di Castellammare, Alcamo, Balestrate, Carini, Palermo e Bagheria. Inoltre ho sensibilizzato centinaia di ragazzi presso il Polo Statale “Piersanti Mattarella” sull’importanza del riciclo, della sostenibilità e dell’inquinamento da plastica. In questi due anni di volontariato mi sono dovuto interfacciare quindi con molte figure istituzionali, organizzando con l’appoggio del comune, i suddetti eventi socialmente utili, oltre a dover gestire in maniera impeccabile i molti volontari che hanno aderito alle molteplici iniziative.</p>
                 www.plasticfreeonlus.it
            
             
                 esploratore e capo SCOUT 
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                         2013-01-01
                    
                     false
                
                 Alcamo
                 <p>per 7 anni, dall’età di 8 anni sino ai 16 anni presso il gruppo scout Agesci Alcamo 2. Questa lunga esperienza sociale mi ha permesso di crescere come individuo e di aumentare le mie conoscenze in ambito naturalistico, storico, geografico e di migliorare, fin dalla giovinezza, skills come: gestione degli imprevisti, autogestione, problem solving, leadership, capacità manuali, capacità relazionali ecc.</p>
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